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РЕЗУЛЬТАТЫ  ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «Путешествие по стране Этике» 

 
Личностные результаты курса внеурочной деятельности  «Путешествие по стране 

Этике»: 

- ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и     

поступков окружающих людей; 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение; 

- развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; 

- эмпатия,  как понимание чувств других людей и сопереживание им. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки 

и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения для создания нового, 

более совершенного результата; 

Познавательные универсальные учебные действия 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных задач с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего, речевые, средства для решения 

различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть 

диалогической формой коммуникации; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 
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- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ, ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1 КЛАСС 

 

Раздел 1. Знакомство с этикой 

Часть 1. Этика общения 
Занятие 1. Доброе слово, что ясный день. 
Содержание: Любимые сказки. Объяснение пословицы «Доброе слово, что ясный день». 
Волшебные слова. От улыбки станет всем светлей. 
Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра «Волшебный цветик-семицветик». 

Занятие 2. Если вы вежливы. 

Содержание: Разговор о вежливости. Игра «Вежливо – невежливо». Анализ поступков. 

Небольшие сценки-загадки. Мексиканская сказка «Вежливый кролик». Сказка Л.Н. 

Толстого «Белка и волк». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 3. Да здравствует мыло душистое! 

Содержание: Личная гигиена. Режим дня. Обсуждение рисунков. 

Вид деятельности: Игра. Конкурс. Рисунки. 

Занятие 4. Когда идешь по улице. 

Содержание: Правила поведения на улице. Золотое правило этики. Применение правила. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Ролевые игры. 

Занятие 5. Узнай себя. 

Содержание: Путешествие в сказку: на маленькой полянке, у озера, в райском уголке, 

подводном царстве. 

Вид деятельности: Путешествие в сказку. Конкурсы. 

Занятие 6. Нам счастья не сулит обида чья-то. 

Содержание: Этика общения. Рассказ В. Осеевой «Кто наказал его?» 

Вид деятельности: Рассказ. Беседа. Игра. 

Занятие 7. Не совсем обычное занятие. Подарок коллективу. 

Содержание: Сюрприз. Этика общения. Чаепитие. 

Вид деятельности: Игры. Конкурсы. 

 

Часть 2. Этикет 

Занятие 8. Простые правила этикета. 

Содержание: Из истории правил этикета. Правила этикета. 

Вид деятельности:  Беседа. Решение задач. 

Занятие 9. Повседневный этикет. 

Содержание: Разбор ситуаций. Стихотворение С. Михалкова «Одна рифма». 

 А. Барто «Почему телефон занят».  

Вид деятельности: Игра. Ответы на вопросы. 

Занятие 10. Веселые правила хорошего тона.  

Содержание: Правила хорошего тона. Знакомство с книгой А. Гольдниковой «Хорошие 

манеры в рисунках и примерах». 

Вид деятельности:  Работа с картинками. Сценки-миниатюры. 

Занятие 11. Сказка об этикете. 
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Содержание: Этикет за столом. 

Вид деятельности:  Игра «Любимые блюда». 

Занятие 12. Продолжение сказки об этикете. 

Содержание: Этикет за столом. Знакомство с таблицами о правильном поведении за 

столом. 

Вид деятельности:  Выставка детских рисунков.  

 

 

Занятие 13. Путешествие в страну этикета. 

Содержание: Библиотеки в нашем городе. Правила поведения в библиотеке. Правила 

работы с книгой. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Посещение библиотеки. 

Занятие 14. Просим к столу. 

Содержание: Столовый этикет. Правила поведения в школьной столовой. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Ролевые игры. 

Занятие 15. Просим к столу. 

Содержание: Столовый этикет. Правила поведения в школьной столовой. 

Вид деятельности: Игра «Волшебное зеркало». Практическое занятие в школьной столовой. 

  

Часть 3. Этика отношений с окружающими 

Занятие 16. Путешествие в волшебную сказку. 

Содержание: Золотое правило этикета. Игра с доброй феей. Игра с пословицами. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Конкурсы. 

 Занятие 17. Я могу быть волшебником. 

Содержание: Демонстрация иллюстраций к путешествию. Нахождение пословицы по её 

частям. Игра «Лепесток». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 18. Маленькое дело лучше большого безделья. 

Содержание: Этика отношения к труду. Создание живой картины. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Инсценировка. Работа в группах. 

Занятие 19. Любимый уголок родной Отчизны. 

Содержание: Этика отношения к живой природе. Стихотворения о родине. Песня «С чего 

начинается родина?» Рисунки о любимом месте. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Виртуальный тур по памятным местам 

города. 

Занятие 20. У каждого героя свои герои. 

Содержание: Герои-шахтёры. Шахтёрский труд. Подвиг Веры Волошиной. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Виртуальный тур по краеведческому музею и 

музею МБОУ «СОШ №12». 

Занятие 21. Мы соберём большой хоровод. 

Содержание: Толерантность в общении. Выставка рисунков. Пословицы и поговорки 

разных народов. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра-праздник в форме хоровода. 

Занятие 22. Я люблю маму милую мою. 

Содержание: Этика отношений в семье. Стихотворения Лившица «Разговор», Е. 

Благининой «В тишине». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 23. Поздравляем наших мам. 

Содержание: Собирательный образ мамы. Праздник. 

Вид деятельности: Концерт детей. Выставка рисунков.  

Занятие 24. Люби всё живое. 
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Содержание: Знакомство с репродукциями, музыкальными произведениями о природе и 

животных. Народные изречения о природе. 

Вид деятельности: Виртуальный тур по выставочному залу. Беседа. 

 

Часть 4. Этика отношений в коллективе 
Занятие 25. Если радость на всех одна. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. Правила для всех. «Уважая человека, 

уважаешь себя». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Работа в группах. 

Занятие 26. Мой класс – мои друзья. 

Содержание: Этика отношений с друзьями. Сочинение песенки. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 27. Самолюб никому не люб. 

Содержание: Знакомство с рассказом В. Осеевой «Долг». Путешествие по станциям. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 28. Поиграем и подумаем. 

Содержание: Собери букет. Сочинение песенки. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игры. Конкурсы. 

Занятие 29. О дружбе мальчиков и девочек. 

Содержание: О дружбе мальчиков и девочек. Знакомство с рассказом Е. Пермяка 

«Надёжный человек». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Конкурсы. 

Занятие 30. Путешествие в мир добрых мыслей. 

Содержание: О мудрости и доброте. Создание книги мудрости. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Просмотр мультфильма. 

Занятие 31. Доброта, что солнце. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. Собирание лепестков. Знакомство с 

рассказом Сухомлинского «Трудно быть человеком». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Просмотр мультфильма. 

Занятие 32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что солнце. 

Содержание: Сюрприз. Этика отношений в коллективе.  

Вид деятельности: Игры. Просмотр мультфильма. 

Занятие 33. Умники и умницы. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. 

Вид деятельности: Игра. Конкурсы. 

Занятие 34. Итоговое занятие 

Содержание: Праздник. 

Вид деятельности: Игры. Песни. Хоровод. 

 

2 КЛАСС 

 

Раздел 2. Путешествие в этику отношений с окружающим миром. 

 

Часть 1. Этика общения 

Занятие 1. Если песни петь с ними веселей. 

Содержание: Разговор о вежливости. Что значит быть воспитанным? От улыбки станет 

всем теплей. 

Вид деятельности: Познавательная деятельность. Игра. 

Занятие 2. Добрым жить на белом свете радостно. 

Содержание: Разговор о доброте и смелости. Путешествие в сказку А. Волкова 

«Волшебник Изумрудного города». 

Вид деятельности: Путешествие в сказку. Конкурс рисунков. 
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Занятие 3. Добро творить – себя веселить. 

Содержание: Знакомство со сказками французского сказочника Ш. Перро.  

Вид деятельности: Виртуальный тур по выставочному залу. Конкурс рисунков о добре. 

Занятие 4. Подумай о других. 

Содержание: Добро. Добрые поступки. Раскрытие правила «Поступай всегда так, как бы 

ты хотел, чтобы поступали по отношению к тебе». Чтение отрывка из сказки «Волшебник 

Изумрудного города». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Инсценировка. 

Занятие 5. Делу – время, потехе – час. 

Содержание: Объяснение пословицы «Делу – время, потехе – час». Изготовление значка 

«Вежливость». 

Вид деятельности: Работа с пословицами. Практическая работа. Работа в группах. 

Занятие 6. Чего в другом не любишь, того и сам не делай. 

Содержание: Разговор о доброжелательности и равноправии в отношениях. Заучивание 

волшебного правила «Чего в другом не любишь, того и сам не делай». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Выставка значков для школы вежливости. 

Занятие 7. Не совсем обычное занятие. Подарок коллективу. 

Содержание: Сюрприз. Этика общения.  

Вид деятельности: Игры. Конкурсы. 

  

Часть 2. Этикет 

Занятие 8. По правилам этикета. 

Содержание: Беседа «Что такое этикет?». Культура поведения. Объяснение пословицы 

«Уважая человека – уважаешь себя». 

Вид деятельности: Беседа. Путешествие по лабиринту этикетных правил. Решение задач. 

Инсценировка. 

Занятие 9. Приглашение к столу. 

Содержание: Путешествие в страну Этикета. Практическое занятие за столом. 

Разыгрывание сценок с действующими лицами – сказочными героями. 

Вид деятельности: Практическое занятие. Разыгрывание ситуаций. Игра. 

Занятие 10. Вот школа, дом, где мы живём. 

Содержание: Разбор этикетных ситуаций в форме «Экзамен». Формулирование правил 

этикета. 

Вид деятельности: Сценки-миниатюры. 

Занятие 11. Вот магазин, куда идём. 

Содержание: Знакомство с правилами этикета в магазине.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Разыгрывание ситуаций. Заочное посещение 

магазина. 

Занятие 12. Дороги, транспорт, пеший путь. 

Содержание: Знакомство с правилами этикета в транспорте. Игра «Светофор». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Просмотр мультфильма. 

Занятие 13. Лес, речка, луг, где можно отдохнуть. 

Содержание: Знакомство с правилами поведения в лесу, на лугу, речке. 

Вид деятельности: Заочное путешествие на лесную полянку. 

Занятие 14. Умники и умницы. 

Содержание: Знание правил этикета. 

Вид деятельности: Игра. 

Занятие 15. В гостях у Вежи. 

Содержание: Новогодний праздник. 

Вид деятельности: Игры. Песни. Хоровод. 

  

Часть 3. Этика отношений с окружающими 



 7 

Занятие 16. Подари другому радость. 

Содержание: Этика отношений с окружающими. Составление предложения «Подари 

другому радость». Беседа на тему «Кому и как мы можем дарить радость». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 17. От чего зависит настроение. 

Содержание: Знакомство с правилами создания хорошего настроения. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 18. Не стесняйтесь доброты своей. 

Содержание: О доброте. Знакомство со сказкой С. Маршака «Двенадцать месяцев». 

Пословицы о добре. Добрый совет другу. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 19. Мой дом – моя семья. 

Содержание: О доме, о семье, о взаимопонимании. 

Вид деятельности: Создание газеты. 

Занятие 20. В труде человек хорошеет.  

Содержание: Пословицы о труде. Ткачи нашего родного города. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Виртуальный тур по музею МБОУ «СОШ 

№12». 

Занятие 21. Поздравляем наших мам. 

Содержание: Знаменитые мамы. Собирательный образ мамы. Праздник. 

Вид деятельности: Концерт детей. Выставка рисунков.  

Занятие 22. Со взрослыми и сверстниками. 

Содержание: Этика отношений с окружающими. Знакомство с рассказом «Волшебное 

слово «стоп». Работа с пословицами. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Инсценировка. 

Занятие 23. Цени доверие других. 

Содержание: Знакомство с рассказом В. Осеевой «Вырванный лист». Расшифровка 

пословиц (ребус). Работа с пословицами. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Ребус. 

Занятие 24. Не совсем обычное занятие. Подарок коллективу. 

Содержание: Сюрприз. Этика общения.  

Вид деятельности: Игры. Конкурсы. 

 

 Часть 4. Этика отношений в коллективе 

Занятие 25. Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались. 

Содержание: Беседа «Как провели каникулы». Цветопись настроения. Как можно 

улучшить настроение. Песня «Настоящий друг».  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 26. Советуем друг другу. 

Содержание: Как правильно советовать.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Просмотр отрывка сказки.  

Занятие 27. Общее и особенное для мальчиков и девочек.  

Содержание: Сбор советов для мальчиков и для девочек. Составление требований к 

классному коллективу. Выбор ответственных за выполнение этих советов. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 28. Поговорил бы кто со мной. 

Содержание: Знакомство с историей своего ровесника. Обсуждение возникшей 

проблемы. Расшифровка пословицы. 

Вид деятельности: Путешествие к Дедушке Этикету. Игра. Ребус. 

Занятие 29. Путешествие по весеннему лесу. 

Содержание: Экскурсия в парк, в процессе которой вырабатываются правила поведения в 

лесу. 
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Вид деятельности: Экскурсия. 

Занятие 30. Цветик-семицветик. 

Содержание: Знакомство с содержанием сказки В.П. Катаева «Цветик-семицветик». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Решение задач. Ребус.  

Занятие 31. Делаем газету. 

Содержание: Беседа о работе за год.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Оформление газеты. 

Занятие 32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что солнце. 

Содержание: Сюрприз. Этика отношений в коллективе.  

Вид деятельности: Игры. Просмотр мультфильма. 

Занятие 33. Умники и умницы. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. 

Вид деятельности: Игра. Конкурсы. 

Занятие 34. Итоговое занятие 

Содержание: Праздник. 

Вид деятельности: Игры. Песни. Хоровод.  

Формы проведения занятия: индивидуальная, групповая и массовая работа 

(выступления) 

 

3 КЛАСС 

 

Раздел 3. Премудрости дедушки Этикета 

Часть 1. Этика общения 

Занятие 1. Здравствуйте, все! 

Содержание: Значение слова «здравствуйте». Проявление доброжелательного отношения 

к каждому. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 2. Будем беречь друг друга. 

Содержание: Встреча с феей Добра. Есть страна, где хозяйничает фея Зла. Она сделала 

так, что люди разучились беречь друг друга. Фея Добра учит быть вежливыми, 

внимательными, уважительными, доброжелательными, благодарными. 

Вид деятельности: Путешествие в сказку. Инсценировка. Решение педагогических задач. 

Занятие 3. Дружим с добрыми словами. 

Содержание: Добрые слова. Работа по «превращению» слов. Жадность заменяется 

щедростью, зависть – доброжелательностью, расположенностью, добродушием. Грубость 

– нежностью, лаской, снисходительностью. Жестокость – жалостью, сочувствием. 

Вид деятельности: Игра. Познавательная беседа. 

Занятие 4. Любим добрые поступки. 

Содержание: Учимся видеть добрые поступки вокруг. Разучивание песни кота Леопольда 

о добрых делах. Соединение добрых слов и поступков в единую цепочку. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Разучивание песни. 

Занятие 5. Подари дело и слово доброе. 

Содержание: Разучивание песни кота Леопольда о добрых делах. 

Вид деятельности: Просмотр мультфильма. Путешествие в сказку. 

Занятие 6. Умеем общаться. 

Содержание: Чтобы быть приятными окружающим и себе, надо соблюдать определённые 

правила. Главное из них – проявлять уважение к другому человеку: уметь видеть его 

настроение и считаться с ним. Поддержать интерес, считаться с желанием другого, 

уступать ему. 

Вид деятельности: Беседа. Игра. 

Занятие 7. Каждый интересен. 

Содержание: Интересы детей. Каждый говорит о своих увлечениях. 
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Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 8. Не совсем обычное занятие. Подарок коллективу. 

Содержание: Общий праздник общения, где каждый дарит подарок: выдумку, песенку, 

рассказ. 

Вид деятельности: Игры. Конкурсы. 

 

 Часть 2. Этикет 

Занятие 9. Премудрости дедушки Этикета. 

Содержание: Этикет – свод правил поведения человека в разных жизненных ситуациях. 

Постижение этой мудрости, чтобы достойно жить среди людей. 

Вид деятельности: Беседа. Решение задач. 

Занятие 10. За столом с дедушкой Этикетом. 

Содержание: Этикет за столом. Коллективное чаепитие. Обыгрывание ситуаций 

поведения за столом. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 11. Школьные правила этикета. 

Содержание: Разыгрывание сценок поведения в раздевалке, встреча с классом, поведение 

в столовой, на уроке. 

Вид деятельности: Работа с картинками. Сценки-миниатюры. 

Занятие 12. Когда рядом много людей. 

Содержание: Правила поведения в общественных местах: на улице, в магазине, 

транспорте, театре, музее, библиотеке. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 13. Как решать семейные проблемы. 

Содержание: Как решать семейные проблемы, чтобы не произошла ссора, не было крика. 

Как сделать так, чтобы нравилось быть дома. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 14. Чистый ручеёк вашей речи. 

Содержание: Речевой этикет. Импровизация разговора у «костра» воображаемых героев. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 15. В гостях у Вежи. Встречаем Новый год 

Содержание: Новогодний праздник. 

Вид деятельности: Игры. Песни. Хоровод. 

  

 Часть 3. Этика отношений с окружающими 
Занятие 16. Душа – это наше творение. 

Содержание: Рисование сказочного героя, наделённого теми качествами, какими хочет 

обладать ребёнок. Обсуждение ситуаций: «Я плачу, когда …», «Я смеюсь, когда …», «Я 

радуюсь, когда …» 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 17. Отворите волшебные двери добра и доверия. 

Содержание: Волшебные двери сердца – двери добра и доверия. Добро украшает мир. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 18. В мире профессий. 

Содержание: Профессии. Любимые профессии. Работа с пословицами. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Ребус. 

Занятие 19. Вглядись в себя, сравни с другими. 

Содержание: Я среди людей. Размышление о главном в человеке. У каждого своё 

представление о жизни. Каждый человек индивидуален. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 20. Помоги понять себя. 
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Содержание: Диалог, в котором дети раскрываются. Рассказывают друг другу о том, где 

живёт, с кем проводит время, что больше всего любит делать дома, что интересно, что не 

любит. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 21. О настоящем и поддельном. 

Содержание: Настоящее – это то, что реально существует и влияет на наши чувства, 

поступки, жизнь. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 22. Тепло родного дома. 

Содержание: Этика отношений в семье. Тепло дома должно согревать всех его 

обитателей. 

Вид деятельности: Сочинение «Мой дом». Конкурс сочинений. 

Занятие 23. Поздравляем наших мам. 

Содержание: Знаменитые мамы. Собирательный образ мамы. Праздник. 

Вид деятельности: Концерт детей. Выставка рисунков.  

Занятие 24. Цветы, цветы – в них родины душа. 

Содержание: Памятные места города Кемерово. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Виртуальный тур по  памятным местам города. 

Занятие 25. Не совсем обычное занятие. Когда солнце тебе улыбается. 

Содержание: Сюрприз. Этика общения. Праздник весны и песни. 

Вид деятельности: Игры. Конкурсы. 

 

 Часть 4. Этика отношений в коллективе 

Занятие 26. Чтобы быть коллективом. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. Постановка задачи: преодолеть всё плохое в 

коллективе. Каждый намечает свой путь, каждый сам себе даёт задание на этом пути. И 

радость тоже общая. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 27. Коллектив начинается с меня. 

Содержание: Что считать хорошим в коллективе, что плохим? Качества, которыми надо 

обладать, чтобы считаться другом, заслужить уважение, вызвать симпатию. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 28. Секретные советы девочкам и мальчикам. 

Содержание: Вопросник для мальчиков и девочек. Заполнение карточек. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 29. Скажи себе сам. 

Содержание: Дети строят планы на будущее. Пишут о своей будущей профессии, о том, 

как реализовать свои планы. 

Вид деятельности: Сочинение «Скажи сам себе». 

 Занятие 30. Вот и стали добрей и умней. 

Содержание: Путешествие по лабиринту мудрых откровений, которые помогли нам 

лучше понять себя, относиться строже к себе, быть добрее и снисходительнее к другим, 

помогли стать умней и добрей. 

Вид деятельности: Игра. Путешествие по лабиринту мудрых откровений. 

Занятие 31. Делаем газету. 

Содержание: Беседа о работе за год.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Оформление газеты. 

Занятие 32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что солнце. 

Содержание: Сюрприз. Этика отношений в коллективе.  

Вид деятельности: Игры. Просмотр мультфильма. 

Занятие 33. Умники и умницы. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. 
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Вид деятельности: Игра. Конкурсы. 

Занятие 34. Итоговое занятие 

Содержание: Праздник. 

Вид деятельности: Игры. Песни. Хоровод. 

 

Формы проведения занятия: индивидуальная, групповая и массовая работа 

(выступления) 

 

 

4 КЛАСС 

 

Раздел 4. Добрыми делами славен человек. 

Часть 1. Этика общения 

Занятие 1. Оглянись внимательно вокруг! 

Содержание: Этика общения. Решение нескольких задач, в которых рассматриваются 

качества людей: гордость, скромность, достоинство.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Решение задач. 

Занятие 2. Умение быть самим собой. 

Содержание: Совесть. Пословица «Ложь изо всех вреднейший есть порок». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Работа с пословицами. 

Занятие 3. Что достойно гражданина. 

Содержание: Определение своей роли в жизни школы, класса. 

Вид деятельности: Игра. Познавательная беседа. 

Занятие 4. Даже будни труд может сделать праздничными днями. 

Содержание: Труд воспитывает человека, а плоды его труда украшают жизнь. «Где нет 

труда, сады там не цветут». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Работа с пословицами. 

Занятие 5. Праздник школьного вальса. 

Содержание: Вальс. Девиз: «Не жди, когда тебе устроят праздник, будь активным его 

устроителем». 

Вид деятельности: Путешествие в сказку. Игра. Конкурсы. 

Занятие 6. Приглашение к зеркалу. 

Содержание: «Ну-ка, зеркальце, скажи, да всю правду доложи…». Внутренний мир 

человека. Пословица «По одёжке встречают, по уму провожают». 

Вид деятельности: Работа с пословицами. Беседа. Игра. Просмотр мультфильма. 

Занятие 7. Не совсем обычное занятие. Подарок коллективу. 

Содержание: Общий праздник общения, где каждый дарит подарок: выдумку, песенку, 

рассказ. 

Вид деятельности: Игры. Конкурсы. 

 

 Часть 2. Этикет 

Занятие 8. «Обычай – деспот меж людей» А.С. Пушкин. 

Содержание: История русского этикета. Нормы этикета складывались постепенно. 

Культура взаимоотношений. 

Вид деятельности: Беседа. Решение задач. 

Занятие 9. Твой стиль поведения. 

Содержание: Стиль поведения. Стиль поведения воспитанного человека.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. 

Занятие 10. Твой стиль поведения. 

Содержание: Система отношений в коллективе. 

Вид деятельности: Работа с пословицами. Игра. 

Занятие 11. Мальчики и девочки. 
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Содержание: Важные советы для мальчиков и девочек. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 12. Поиграем и подумаем. Учимся работать в группе. 

Содержание: Доброжелательность. Внимательность. Сплочённость. Толерантность. 

Вид деятельности: Головоломки. Ребусы. Загадки. Игры. 

Занятие 13. Когда какое слово молвить. 

Содержание: Речевой этикет. Бестактное слово больно ранит, начало взаимных обид. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 14. Доброта и доброжелательность.  

Содержание: Доброта – это тепло, внимание и забота. Проявляется по отношению к 

другим людям и всему живому. Доброжелательность. Изречения мыслителей. Доброте 

сопутствует терпение. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Изречения мыслителей. Дискуссия. 

Занятие 15. За общим столом. 

Содержание: Этикет за столом. Сервировка праздничного стола. Закрепление навыков и 

умений. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Ролевые игры. 

 

 Часть 3. Этика отношений с окружающими 

Занятие 16. «Поспешай делать добро» (народная мудрость) 

Содержание: Путешествие в сказку. «Антошкина сказка». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 17. Природа – волшебные двери к добру и доверию. 

Содержание: Рассказ «Солнышко и Дуб». Любовь к природе. Природа – книга, которую 

важно прочитать и понять. Пословица «Лес и вода – родные брат и сестра». 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Народная мудрость. Пословицы. 

Занятие 18. Родительский дом. 

Содержание: Этикет отношений в семье. Повседневные обязанности. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Конкурс рисунков. 

Занятие 19. Поздравляем наших мам. 

Содержание: Знаменитые мамы. Собирательный образ мамы. Праздник. 

Вид деятельности: Концерт детей. Выставка рисунков.  

Занятие 20. Любите ваших матерей. 

Содержание: Чувство любви к матери. Чувство благодарности. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Ситуации. 

Занятие 21. О тех, кто сердце отдал людям. 

Содержание: Биография Веры Волошиной. Подвиг В. Волошиной. 

Вид деятельности: Посещение музея Веры Волошиной МБОУ «СОШ №12» города 

Кемерово. 

Занятие 22. Умей быть щедрым. 

Содержание: Любовь и забота о других – основа человеческой щедрости. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Ситуации. Игра. 

Занятие 23. Общение и источники преодоления обид. 

Содержание: «Будьте внимательны к своим мыслям – они начало поступков».  Изречения 

мыслителей. Привычки в общении. Обида. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Пословицы. Творческое задание. Нарисуй и 

опиши, как ты представляешь себе обиду. 

Занятие 24. В тебе рождается патриот и гражданин. 

Содержание: Родина. Род. Отечество. Мама. Гражданин, гражданственность объединяют 

в себе любовь к Родине, служение ей, ответственность за её судьбу. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Рассказ. Творческое задание. Нарисуй портрет 

патриота и гражданина. 
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Часть 4. Этика отношений в коллективе. 

Занятие 25. Ростки нравственного опыта поведения. 

Содержание: Душевные усилия. Положительное в другом человеке. Круг вашего 

взаимодействия с людьми. Правила отношений в вашем классе. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Творческое задание. Нарисуй 

литературного героя, близкого к идеалу нравственного человека и объясни свой выбор. 

Занятие 26. Действия с приставкой «со». 

Содержание: Сочувствие, сопереживание, сострадание, соболезнование, соучастие. Образ 

жизни неравнодушного человека. Изречения мыслителей. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Творческое задание. Создай образ 

приставки «со» в рисунке или описании. 

Занятие 27. Слово, обращённое к себе. 

Содержание: Маленькое напутствие себе. Значимые результаты. Дерево мудрости. Плоды 

дерева мудрости. 

Вид деятельности: Игра. Творческое задание. Сформулируй для себя жизненный девиз, 

которому ты будешь следовать. 

Занятие 28. Я, ты, мы. 

Содержание: Товарищество, солидарность, единство, общность интересов, общие дела – 

основа отношений в классном коллективе. 

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. 

Занятие 29. Коллектив начинается с меня. 

Содержание: Газета о вашем коллективе. 

Вид деятельности: Творческое задание. Работа в группе одноклассников. 

Занятие 30. Мой класс – мои друзья. 

Содержание: Стихотворение О. Высотской «Ёжик». Рассказ «Ни за то и ни за это». 

Вид деятельности: Проблемно-ценностное общение. Творческое задание. Нарисуй образ 

доверия. 

Занятие 31. Делаем газету. 

Содержание: Беседа о работе за год.  

Вид деятельности: Познавательная беседа. Игра. Оформление газеты. 

Занятие 32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что солнце. 

Содержание: Сюрприз. Этика отношений в коллективе.  

Вид деятельности: Игра. Просмотр мультфильма. 

Занятие 33. Умники и умницы. 

Содержание: Этика отношений в коллективе. 

Вид деятельности: Игра. Конкурсы. 

Занятие 34. Итоговое занятие 

Содержание: Праздник. 

Вид деятельности: Игры. Песни. Хоровод. 

 

Вид деятельности: познавательная деятельность, художественное 

творчество 
 

Формы проведения занятия: беседа, устный журнал, защита проектов, 

викторины, презентации, игры,  

 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
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1-й КЛАСС. 

 

№  Тема урока, раздела Формы и виды деятельности 

 Раздел 1 Знакомство с этикой  

 Часть 1 Этика общения -7 часов  

1. Доброе слово, что ясный день. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

2. Если вы вежливы. 

 

Познавательная беседа.  Игра 

«Вежливо – невежливо». 

3. Да здравствует мыло душистое! Игра. Конкурс рисунков. Режим 

дня. 

4. Когда идешь по улице. 

 

Познавательная беседа. 

Практическое занятие на улицах 

города. Ролевые игры. Золотое 

правило этики. 

5. Узнай себя. 

 

Путешествие в сказку. 

Конкурсы. 

6. Нам счастья не сулит обида чья-то. 

 

Рассказ. Беседа. Игра. Этика 

общения 

7. Не совсем обычное занятие. Подарок 

коллективу.  

 

Игры. Конкурсы. 

 Часть 2. Этикет – 8 часов  

8. Простые правила этикета. 

 

Познавательная беседа.  

Решение задач. Из истории 

правил этикета. 

9. Повседневный этикет. 

  

 

«Одна рифма» С. Михалков. 

Ответы на вопросы. Игра. 

10. Веселые правила хорошего тона. 

 

Работа с картинками. Сценки-

миниатюры. 

11. Сказка об этикете. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Этикет за столом 

12. Продолжение сказки об этикете. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Выставка детских рисунков. 

13. Путешествие в страну этикета. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Посещение библиотеки 

14.  Просим к столу.  

 

 

Познавательная беседа. Ролевые 

игры.  

15. Просим к столу.  

 

 

Практическое занятие в 

школьной столовой. 

 Часть 3. Этика отношений с 

окружающими -9 часов 

 

16. Путешествие в волшебную сказку. 

 

Познавательная беседа. Игра с 

пословицами 

17. Я могу быть волшебником. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

18. Маленькое дело лучше большого безделья. Познавательная беседа. 
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 Инсценировки. Игра. Работа в 

группах. 

19. Любимый уголок родной Отчизны. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Виртуальный  тур по памятным 

местам города. 

20. У каждого героя свои герои. 

 

Познавательная беседа.  

Виртуальный  тур по 

краеведческому музею и музею 

МБОУ «СОШ №12». 

21. Мы соберём большой хоровод. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Пословицы и поговорки разных 

народов. 

22. Я люблю маму милую мою. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

23. Поздравляем наших мам. 

 

Концерт детей. Выставка 

рисунков. 

24. Люби все живое. 

 

Виртуальный  тур по 

выставочному  залу. 

 Часть 4. Этика отношений в коллективе 

– 10 часов 

 

25. Если радость на всех одна. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Работа в группах. 

26. Мой класс – мои друзья. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

27. Самолюб никому не люб. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Путешествие по станциям. 

28. Поиграем и подумаем. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Конкурсы. 

29. О дружбе мальчиков и девочек. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Конкурсы. 

30. Путешествие в мир добрых мыслей. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Просмотр мультфильма. 

31. Доброта, что солнце. 

 

Познавательная беседа. 

Просмотр мультфильма. 

32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что 

солнце.  

Игры. Просмотр мультфильма. 

33. Умники и умницы.  

 

Игра. Конкурсы. 

34. Итоговое занятие.  

 

Игры. Песни. Хоровод. 
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 2 КЛАСС 

 

№ урока Тема урока, раздела Примечание 

 Раздел 2. Путешествие в этику 

отношений с окружающим миром 

 

 Часть 1. Этика общения  

1. Если песни петь с ними веселей. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

2. Добрым жить на белом свете 

радостно! 

 

Путешествие в сказку. Конкурс 

рисунков. 

3. Добро творить – себя веселить. 

 

Виртуальный тур по выставочному 

залу. Конкурс рисунков о добре. 

4. Подумай о других. 

 

Познавательная беседа. 

Инсценировка. 

5. Делу – время, потехе - час. 

 

Работа с пословицами. Практическая 

работа. Работа в группах 

6. Чего в другом не любишь, того и сам 

не делай. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Выставка значков для школы 

вежливости. 

7. Не совсем обычное занятие. Подарок 

коллективу.  

Игры. Конкурсы. 

 Часть 2. Этикет   

8. По правилам этикета. 

 

Беседа. Путешествие по лабиринту 

этикетных правил. Решение задач. 

Инсценировка. 

9. Приглашение к столу. 

 

Практическое занятие. Разыгрывание 

ситуаций. Игра. 

10. Вот школа, дом, где мы живем. 

 

Сценки-миниатюры. 

11. Вот магазин, куда идем. 

 

Познавательная беседа. 

Разыгрывание ситуаций. Заочное 

посещение магазина. 

12. Дороги, транспорт, пеший путь. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Просмотр мультфильма. 

13. Лес, речка, луг, где можно отдохнуть. 

 

Заочное путешествие на лесную 

полянку.  

14. Умники и умницы. 

 

Игра. 

15. В гостях у Вежи.  

 

Игры. Песни. Хоровод. 

 Часть 3. Этика отношений с 

окружающими  

 

16. Подари другому радость! 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

17. От чего зависит настроение 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

18. Не стесняйтесь доброты своей. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

19. Мой дом – моя семья. 

 

Создание газеты. 
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20. В труде человек хорошеет. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Виртуальный тур по музею МБОУ 

«СОШ №12». 

21. Поздравляем наших мам. 

 

Концерт детей. Выставка рисунков. 

22. С взрослыми и сверстниками. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Инсценировка.. 

23. Цени доверие других. 

 

Познавательная беседа. Ребус. 

24. Не совсем обычное занятие. Подарок 

коллективу. 

 

Игры. Конкурсы. 

 Часть 4. Этика отношений в 

коллективе 

 

25. Как здорово, что все мы здесь сегодня 

собрались. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

26. Советуем друг другу. 

 

Познавательная беседа.  Просмотр 

отрывка сказки. 

27. Общее и особенное для мальчиков и 

девочек. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

28. Поговорил бы кто со мной. 

 

Путешествие к Дедушке Этикету. 

Игра. Ребус. 

29. Путешествие по весеннему лесу. 

 

Экскурсия. 

30. Цветик-семицветик. 

 

Познавательная беседа. Решение 

задач. ребус 

31. Делаем газету. 

 

Познавательная беседа.  Игра. 

Оформление газеты. 

32. Не совсем обычное занятие. Доброта, 

что солнце. 

 

Игры. Просмотр мультфильма. 

33. Умники и умницы. 

 

Игра. Конкурсы. 

34. Итоговое занятие. 

 

Игры. Песни. Хоровод. 
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3 КЛАСС. 

 

№ урока Тема урока, раздела Примечание 

 Раздел 3. Премудрости дедушки 

Этикета 

 

 Часть 1. Этика общения  

1. Здравствуйте, все! 

 

Познавательная беседа. Игра. 

2. Будем беречь друг друга.  

 

Путешествие в сказку. 

Инсценировка. Решение задач. 

3. Дружим с добрыми словами. 

 

Игра. Познавательная беседа. 

4. Любим добрые поступки 

. 

Познавательная беседа. 

Разучивание песни. 

5. Подари дело и слово доброе. 

 

Познавательная беседа. Просмотр 

мультфильма. 

6. Умеем общаться. 

 

Беседа. Игра.  

7. Каждый интересен. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

8. Не совсем обычное занятие. Подарок 

коллективу. 

 

Игры. Конкурсы. 

 Часть 2. Этикет  

9. Премудрости дедушки Этикета. 

 

Познавательная беседа. Решение 

задач.  

10. За столом с дедушкой Этикетом. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

11. Школьные правила этикета. 

 

Работа с картинками. Сценки-

миниатюры. 

12. Когда рядом много людей. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

13. Как решать семейные проблемы. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

14. Чистый ручеек вашей речи. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

15. В гостях у Вежи. 

 

Игры. Песни. Хоровод. 

 Часть 3. Этика отношений с 

окружающими 

 

16. Душа – это наше творение. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Рисование сказочных героев. 

17. Отворите волшебные двери добра и 

доверия. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

18. В мире профессий. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Ребус. 

19. Вглядись в себя, сравни с другими. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

20. Помоги понять себя. Познавательная беседа. Игра. 
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21. О настоящем и поддельном. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

22. Тепло родного дома. 

 

Сочинение «Мой дом». Конкурс 

сочинений. 

23. Поздравляем наших мам. 

 

Концерт детей. Выставка рисунков. 

24. Цветы, цветы – в них родины душа.  

 

Познавательная беседа. 

Виртуальный тур по памятным 

местам города. 

25. Не совсем обычное занятие. Когда солнце 

тебе улыбается. 

 

Игры. Конкурсы. 

26. Чтобы быть коллективом. 

1 час 

Познавательная беседа. Игра. 

27. Коллектив начинается с меня. 

1 час 

Познавательная беседа. Игра. 

28. Секретные советы девочкам и мальчикам. 

1 час 

Познавательная беседа. Игра. 

29. Скажи себе сам. 

1 час 

Сочинение «Скажи себе сам». 

30. Вот и стали добрей и умней. 

1 час 

Путешествие по лабиринту мудрых 

откровений. Игра. 

31. Делаем газету. 

1 час 

Познавательная беседа. Игра. 

Оформление газеты. 

32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что 

солнце. 

1 час 

Игры. Просмотр мультфильма. 

33. Умники и умницы. 

1 час 

Игра. Конкурсы. 

34. Итоговое занятие. 

1 час 

Игры. Песни. Хоровод. 

 

4 КЛАСС 

 

№ урока Тема урока, раздела Примечание 

 Раздел 4. Добрыми делами славен человек.  

 Часть 1 Этика общения  

1. Оглянись внимательно вокруг! 

 

Познавательная беседа. Решение 

задач. 

2. Умение быть самим собой. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Работа с пословицами. 

3. Что достойно гражданина. 

 

Игра. Познавательная беседа. 

4. Даже будни труд может сделать 

праздничными днями. 

 

Познавательная беседа. Работа с 

пословицами. 

5. Праздник школьного вальса. 

 

Путешествие в сказку. 

Игра. Конкурсы. 

6. Приглашение к зеркалу. 

 

Работа с пословицами. Беседа. 

Игра. Просмотр мультфильма. 
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7. Не совсем обычное занятие. Подарок 

коллективу. 

 

Игры. Конкурсы. 

 Часть 2. Этикет  

8. «Обычай – деспот меж людей» А.С. 

Пушкин 

 

Беседа. Решение задач. 

9 Твой стиль поведения. 

 

Познавательная беседа.  

10. Твой стиль поведения. 

 

Работа с пословицами. Игра. 

11. Мальчики. Девочки. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

12. Поиграем и подумаем. 

 

Работа в группе. Головоломки. 

Ребусы. Загадки. Игры. 

13. Когда какое слово молвить. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

14. Доброта и доброжелательность. 

 

Познавательная беседа. 

Изречения мыслителей. 

Дискуссия. 

15. За общим столом. 

 

Познавательная беседа. Ролевые 

игры. 

 Часть 3. Этика отношений с 

окружающими 

 

16. «Поспешай делать добро» (народная 

мудрость). 

 

Познавательная беседа. Игра.. 

17. Природа – волшебные двери к добру и 

доверию.  

 

Познавательная беседа. Народная 

мудрость. Пословицы.  

18. Родительский дом.  

 

Познавательная беседа. Конкурс 

рисунков. 

19. Поздравляем наших мам. 

 

Концерт детей. Выставка 

рисунков. 

20. Любите ваших матерей. 

 

Познавательная беседа. Ситуации. 

21. О тех, кто сердце отдал людям.  

 

Познавательная беседа. 

Посещение музея Веры 

Волошиной МБОУ «СОШ №12» 

22. Умей быть щедрым.  

 

Познавательная беседа. Ситуации. 

Игра. 

23. Общение и источники преодоления обид.  

 

Познавательная беседа. 

Пословицы. Творческое задание. 

24. В тебе рождается патриот и гражданин. 

 

Познавательная беседа. Рассказ. 

Творческое задание. 

 Часть 4. Этика отношений в коллективе  

25. Ростки нравственного опыта поведения. 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Творческое задание. 

26. Действия с приставкой «со». 

 

Познавательная беседа. Игра. 

Творческое задание. 

27. Слово, обращённое к себе Игра. Творческое задание. 



 21 

28. Я, ты, мы. 

 

Познавательная беседа. Игра.  

29. Коллектив начинается с меня. 

 

Творческое задание. Работа в 

группе. 

30. Мой класс – мои друзья. 

 

Проблемно-ценностное общение. 

Творческое задание. 

31. Делаем газету.  

 

Познавательная беседа. Игра. 

Оформление газеты.. 

32. Не совсем обычное занятие. Доброта, что 

солнце.  

 

Игра. Просмотр мультфильма. 

33. Умники и умницы.  

 

Игра. Конкурсы. 

34. Итоговое занятие. 

 

Игры. Песни. Хоровод. 

 

 




