
5а 5б 5в 5г 5д 5е 5ж 5з Итого

Обязательная часть

Русский язык Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 40

и литература Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 24

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 48

Математика Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 40

и информатика Алгебра 0

Геометрия 0

Вероятность и 
статистика

0

Информатика 0

История 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Обществознание 0

География 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Физика 0

Химия 0

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Основы духовно-
нраственной 
культуры народов 
России

1 1 1 1 1 1 1 1 8

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 1 8

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 32

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 14

Основы безопасности 
жизнедеятельности

0

27 27 27 27 27 27 27 27 216

2 2 2 2 2 2 2 2 16

1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 16

1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 16

34 34 34 34 34 34 34 34 272

986 986 986 986 986 986 986 986 7888

29 29 29 29 29 29 29 29 203

7 7 7 7 7 7 7 7 56

36 36 36 36 36 36 36 36 288

2
290

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Физика.Химия

Мир информатики

Предметные 
области

Учебные предметы
Количество часов в неделю, классы

Общественно-
научные предметы

Естественно-
научные предметы

Искусство

Специальная медицинская группа

ИТОГО

Учебный план 5-х классов  муниципального бюджетного 
общеобразовательного  учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа № 45"    на 2023-2024 учебный год

Учебные недели

Всего часов

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе)

Часы деления

Максимальная  нагрузка на класс

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Итого



6а 6б 6г 6д 6е 6ж 6з Итого

Обязательная часть

Русский язык Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 42

и литература Литература 3 3 3 3 3 3 3 21

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 42

Математика Математика 5 5 5 5 5 5 5 35

и информатика Алгебра 0

Геометрия 0

Вероятность и 
статистика

0

Информатика 0

История 2 2 2 2 2 2 2 14

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7

География 1 1 1 1 1 1 1 7

Физика 0

Химия 0

Биология 1 1 1 1 1 1 1 7

Основы духовно-
нраственной 
культуры народов 
России

1 1 1 1 1 1 1 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1 1 7

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 28

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 14

Основы безопасности 
жизнедеятельности

0

29 29 29 29 29 29 29 203

1 1 1 1 1 1 1 7

1/1 1/1 1 1 1 1 1 9

34 34 34 34 34 34 34 238

1020 1020 1020 1020 1020 1020 1020 7140

30 30 30 30 30 30 30 210

6 6 5 5 5 5 5 37

36 36 35 35 35 35 35 247

Всего часов

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-
дневной неделе)

Часы деления

Максимальная  нагрузка на класс

Искусство

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Итого
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений
Физика.Химия

Учебные недели

Предметные 
области

Учебные предметы
Количество часов в неделю, классы

Общественно-
научные предметы

Естественно-
научные предметы

Учебный план 6-х классов  муниципального бюджетного общеобразовательного  
учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 45"    на 2023-2024 

учебный год



Классы 7А 7Б 7В 7Г 7Д 7Е 7Ж 7З Итого

Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 4 32

Литература 2 2 2 2 2 2 2 2 16
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4
Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4

Иностранные языки Иностранный 
язык(английский) 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 48

Второй иностранный
язык (немецкий) 1/ 1 1/ 1 1/ 1 1/ 1 8

Математика 0
Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 24
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 16
Вероятность и 
статистика

0

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 16
Всеобщая история.
История России 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 8
География 2 2 2 2 2 2 2 2 16

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

0

Физика 2 2 2 2 2 2 2 2 16
Химия 0
Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 8
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4
Изобразительное 
искусство

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4

Технология Технология 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2 / 2 2/2 2/2 28
Основы безопасности
жизнедеятельности

0

Физическая культура
2 2 2 2 2 2 2 2 16

30 30 30 29 29 30 29 29 236

2 2 2 3 3 2 3 3 20

Часы деления 1 1 1 1 1 1 1 1 8
1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 16
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4

1 1 1 1 4

32 32 32 32 32 32 32 32 256

8 8 8 7 7 8 7 7 60

40 40 40 39 39 40 39 39 316

2 2

318

 Учебный план   7-х классов  муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения 
"Средняя общеобразовательная школа № 45"    на 2023-2024 учебный год

Предметные области
Учебные предметы

Русский язык и 
литература

Родной язык и  родная 
литература

Обязательная часть

Пропедевтический курс химии

Финансовая грамотность
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при    5-дневной учебной неделе

Математика и 
информатика

Общественно-научные 
предметы

Естественнонаучные 
предметы

Искусство

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Итого

Максимальная  нагрузка на класс

Специальная медицинская группа

Итого

Часы деления

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Практикум по биологии
ОБЖ



 

Классы 8А 8Б 8В 8Г 8Д 8Е 8Ж Всего 9А 9Б 9В 9Г 9Д 9Е 9Ж Всего Итого

Х / Ф общ. общ. Х / Ф общ. общ. общ. Х / Ф общ. общ. общ. общ. общ. общ.

Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 21 3 3 3 3 3 3 3 21 42

Литература 2 2 2 2 2 2 2 14 3 3 3 3 3 3 3 21 35
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 7
Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 7

Иностранные языки Иностранный язык
(английский)

3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 42 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 3 / 3 42 84

Второй иностранный
язык (французский) 0 0 0

Математика 0 0 0
Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 21 3 3 3 3 3 3 3 21 42
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 14 2 2 2 2 2 2 2 14 28
Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 14 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 14 28
Всеобщая история.
История России

2 2 2 2 2 2 2 14 3 3 3 3 3 3 3 21 35

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 14
География 2 2 2 2 2 2 2 14 2 2 2 2 2 2 2 14 28

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

0 0 0

Физика 2 / 3 2 2 2 / 3 2 2 2 20 3 / 5 3 3 3 3 3 3 26 46
Химия 3 / 2 2 2 3 / 2 2 2 2 20 3 / 2 2 2 2 2 2 2 17 37
Биология 2 2 2 2 2 2 2 14 2 2 2 2 2 2 2 14 28
Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 0 3,5
Изобразительное 
искусство

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 0 3,5

Технология Технология 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 14 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 1 / 1 14 28
Основы безопасности
жизнедеятельности

1 1 1 1 1 1 1 7 1 1 1 1 1 1 1 7 14

Физическая культура
2 2 2 2 2 2 2 14 2 2 2 2 2 2 2 14 28

32 31 31 32 31 31 31 219 34 33 33 33 33 33 33 232 451

4 5 5 4 5 5 5 33 2 3 3 3 3 3 3 20 53

2 1 1 2 1 1 1 9 1 2 2 5 14
2 / - 2  / - 4 2 / - 2 6

1 1 2 1 1 2 4
1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4 9

1 / 1 1 / 1 1 / 1 6 0 6
1/1 1 / 1 4 0 4

1 / 1 1 / 1 4 4

1 1 1 3 1 1 1 1 4 7

- / 2 - /2 4 - / 1 1 5

1 1 1 1 1 1 1 7 1 / 1 1 / 1 1 1 1 1 8 15

1 1 1 1 1 1 1 7 7

36 36 36 36 36 36 36 252 36 36 36 36 36 36 36 252 504
Часы деления (всего) 12 6 6 12 6 6 6 54 13 7 7 5 5 5 5 47 101

48 42 42 48 42 42 42 306 49 43 43 41 41 41 41 299 605

2 2 4

308 301 609

Учебный план 8 - 9 классов муниципального бюджетного общеобразовательного 
учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 45"  на 2023 - 2024 уч.год

Черчение 

Основы финансовой грамотности

Итого
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

Лингвистический анализ художественного текста

Решение задач по химии

Практикум решения задач по физике

Искусство

Часы деления

Итого

Основы правовых знаний

Диагностика в профильной подготовке
Я в мире других людей

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при    6-дневной учебной неделе

Максимальная  нагрузка на класс

Специальная медицинская группа

Профессиональная карьера:секреты выбора 
профессии

Программирование в среде КуМир

Обязательная часть

Физическая культура и
основы безопасности
жизнедеятельности

Количество часов в неделю
Предметные области

Учебные предметы

Русский язык и 
литература

Родной язык и  родная 
литература

Математика и 
информатика

Общественно-научные 
предметы

Естественнонаучные 
предметы


